
  LE CONTENU DE LA JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE 
 

Véritable rendez-vous citoyen, la Journée Défense et 
Citoyenneté  (JDC) est l’occasion de rappeler les valeurs de la 
République et les notions de droits et devoirs mais aussi celles 
de vivre ensemble. 
L’objectif est d’amener les jeunes à prendre conscience de la 
légitimité de la défense et de la nécessité des moyens à lui 
consacrer. 

 

Le programme de la JDC est articulé autour de trois modules : 
1- « vous êtes citoyen ». 
2- « vous devez faire face à un monde instable ». 
3- « vous avez un rôle à jouer ». 
 
En outre, un test de compréhension de la langue française et une initiation au 
secourisme incluant l’apprentissage des gestes de premier secours et la mise en 
œuvre du défibrillateur automatique complètent ces modules. 
 
Une visite des installations militaires, des présentations de matériels, des 
témoignages de soldats de retour de mission permettent  à ces appelés d’un jour de 
parfaire la découverte de la Défense.  
 
Il leur est également présenté les métiers militaires et civils de la Défense, les 
possibilités de servir dans la réserve et le dispositif du service civique volontaire. 
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